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LADY FITNESS :  
 
 
 
 
 

 
Chiffres publiés dans les annuaires de FRANCHISE MAGAZINE 

 
  

Nombre de  
Franchisés 

 

 
Ouverture en  

Franchise 

 
Progression  

 
Prévision 

d’ouvertures 
 

2007 
 

 
19 

 
13 

  
20 

 
2008 

 

 
39 

 
20 

 
20 

 
50 

 
2009 

 

 
38 

 
8 

 
- 1 

 

 
2010 

 

 
39 

 
10 

 
1 

 
15 

 
2011 

 

 
NC 

 
NC 

 
NC 

 
NC 

 
2012 

 

 
34 

 
7 

 
? 

 
6 

 
2013 

 

 
27 

 
2 

 
 -  7 

 
4 

 
2014 

 

 
NC 

 
NC 

 
NC 

 
NC 

 
Total  

 

  
47 

 
8 

 

 
Au 31 décembre 2011 on trouve 37 centres sur le site du franchiseur : Aix en Provence, Anglet, 
Annecy, Bordeaux , Boulogne, Chatillon, Clermont Ferrand, Conflans Saint Honorine, 
Eaubonne, Elbeuf , Gometz la Ville, Grenoble, Guadeloupe, Issy les Moulineaux, Le Havre, 
Lille, Lyon ( 6 centres ),Maisons Alfort, Marseille, Martinique, Montluçon, Montreuil, Nogent sur 
Marne, Orange, Paris 02 et Paris 17, Rueil Malmaison, Saint Etienne, Saint Laurent du Var, 
Toulon, Toulouse Labège et Villeurbanne.  
 
Le 15 avril 2013, sur le site du franchiseur on trouve 33 centres : Aix en Provence, Anglet, 
Bordeaux, Boulogne, Chatillon, Conflans Ste Honorine, Eaubonne, Elbeuf, Gometz, Grenoble, 
Guadeloupe, Le Havre, Lille, Lyon ( 6 ), Maisons Alfort, Marseille, Martinique, Montluçon, 
Montreuil, Orange, Paris 02 et 17, Rouen,St Etienne, Toulon, Toulouse et Villeurbanne.  
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Franchiseur :  
 
LADY FITNESS   CA R 
LADY FITNESS EUROPE  31 12 05 835 332 68 036 
481 491 322 / 23 03 05  31 12 06 2 041 767 - 53 842 
100 cours LAFAYETTE 69 LYON 31 12 07 2 610 000 55 000 
  31 12 08 1 773 000 - 155 000 
Hervé RIVOAL   31 12 09 1 182 000 61 000 
  31 12 10 1 219 500 - 93 200 
  31 12 11 952 100 - 80 600 
EBE 2012 : moins 278 000 euros  31 12 12 721 600 - 192 500 
RCAI 2013 : moins 320 700 euros.   31 12 13 373 600 - 62 500 

CP : - 402 Ke / Dettes : 650 Ke ( FI : 49 Ke+ FO : 204 Ke + FS : 170 Ke + AD : 226 Ke ) 
Liquidation judiciaire le 23 12 14 

 
Nb : Cette enseigne avait déjà tenté de s’implanter en France à la fin des années 90 et 
quelques centres de cette époque subsistent.  
 
Centre pilote :  
 

LADY FITNESS   CA R 
FORMES EXPRESS  31 12 06  

Comptes non déposés 
avant 2010 

483 556 502 / 02 08 05  31 12 07 
12 rue CARNOT 92 LEVALLOIS 31 12 08 
  31 12 09 
  31 12 10 1 015 800 283 300 

CP : - 293 Ke / Dettes : 806 Ke ( FI : 105 Ke+ FO : 102 Ke + FS : 189 Ke + AD : 409 Ke ) 
Redressement judiciaire le 22 08 07 / Liquidation judiciaire le 11 10 12  

 

LADY FITNESS Franchiseur  CA R 
LADY FITNESS LILLE  31 12 07 240 000 22 000 
493 340 012 / 12 12 06  31 12 08 154 000 - 91 000 
2 rue Jean ROISIN 59 LILLE 31 12 09 147 000 - 15 000 
Hervé RIVOAL  31 12 10 175 600 - 42 200 
  31 12 11 Comptes non déposés 

CP : - 42 Ke / Dettes : 185 Ke ( FI : 85 Ke+ FO : 55 Ke + FS : 44 Ke + AD : 0 Ke ) 
Redressement judiciaire le 02 04 12 / Liquidation judiciaire le 18 11 13 

 

LADY FITNESS   CA R 
LADY FITNESS  31 03 04 33 900 - 8 971 
432 368 603 / 31 07 00  31 03 05 228 087 63 830 
183 rue André PHILIPPE 69 003 LYON 31 03 06 315 032 43 894 
  31 03 07 317 000 20 000 
  31 03 08 338 000 4 000 
  31 03 09 306 000 - 8 000 
  31 12 09 204 000 - 54 000 
   ( 9 mois ) 
  31 12 10 369 200 12 200 
  31 12 11 383 700 1 400 



Etude Mars 2014 / Chiffres  / Brouillon / Reproduction même partielle interdite / Page 3 sur 16 

 3 

CP : 27 Ke / Dettes : 218 Ke ( FI : 42 Ke+ FO : 109 Ke + FS : 57 Ke + AD : 9 Ke ) 
Entreprise radiée le 21 01 13 

 
 
LADY FITNESS   CA R 
LADY FITNESS VENDOME  31 12 07 409 000 29 000 
491 618 203 / 31 09 06  31 12 08 523 000 0 
29 rue SULLY 69 006 LYON 31 12 09 761 000 0 
18 rue des REMPARTS D ANAY 69 002 LYON 31 12 10 586 800 15 900 
  31 12 11 702 200 49 700 
RCAI 2012 : moins 194 400 euros  31 12 12 444 800 - 2 600 
  31 12 13 368 800 - 145 500 

CP : - 46 Ke / Dettes : 257 Ke ( FI : 6 Ke+ FO : 204 Ke + FS : 47 Ke + AD : 0 Ke ) 
Entreprise radiée le 14 06 19 

 
Franchisés  :  
 
LADY FITNESS   CA R 
MVDA  31 12 10 119 800 - 81 200 
518 969 217 / 21 12 09   ( 13 mois ) 
7 Rue Paul BERT   31 12 11 173 500 0 
Valérie COHEN / Stéphanie ROUSSE 13 AIX EN PROV. 31 12 12 Comptes non déposés 
  31 12 13 182 600 0 

CP : 11 Ke / Dettes : 165 Ke ( FI : 133 Ke+ FO : 14 Ke + FS : 18 Ke + AD : 1 Ke ) 
Entreprise radiée le 30 06 19 

 
LADY FITNESS   CA R 
LILIBRICE FITNESS  31 12 11 117 500 600 
530 123 470 / 09 02 11  31 12 12 149 900 - 400 
64 Avenue de BAYONNE 64 ANGLET  30 04 14 166 200 - 11 900 
   ( 16 mois ) 
Brice STEINIGER  30 04 15 80 300 - 10 300 

CP : - 12 Ke / Dettes : 168 Ke ( FI : 137 Ke+ FO : 13 Ke + FS : 8 Ke + AD : 10 Ke ) 
Liquidation judiciaire le 13 06 17 

 
LADY FITNESS   CA R 
SOFRE  31 12 07 Comptes non déposés 
491 180 212 / 24 07 06  31 12 08 273 000 - 37 000 
45 cours du Maréchal JUIN 33 BORDEAUX 31 12 09 257 700 - 23 000 
Sophie GRAZINI   31 12 10 270 700 800 
  31 12 11 277 500 700 
  31 12 12 313 900 46 200 

CP : 64 Ke / Dettes : 176 Ke ( FI : 126 Ke+ FO : 8 Ke + FS : 41 Ke + AD : 1 Ke ) 
Entreprise radiée le 08 04 22 

 

LADY FITNESS   CA R 
SAJE FITNESS  31 12 06 469 237 7 902 
488 463 365 / 24 01 06  31 12 07 464 000 - 113 000 
87 rue BILLANCOURT 92 BOULOGNE 31 12 08  

Comptes non déposés 
depuis 2007   31 12 09 

Stéphanie DANIEZ  31 12 10 
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CP : - 95 000 e / Dettes : 349 000 e ( FI : 131 Ke+ FO : 24 Ke + FS : 0 Ke + AD : 194 Ke ) 
Redressement judiciaire le 15 05 14 / Liquidation judiciaire le 09 10 14 

 



Etude Mars 2014 / Chiffres  / Brouillon / Reproduction même partielle interdite / Page 5 sur 16 

 5 

 

LADY FITNESS   CA R 
IBLIN  31 12 09 477 000 - 59 000 
502 518 038 / 12 02 08   ( 23 mois ) 
9 boulevard de VANVES 92 CHATILLON 31 12 10 289 300 59 500 
Isabelle BLIN   31 12 11 335 600 26 500 
  31 12 12 362 900 9 800 

CP : 47 Ke / Dettes : 108 Ke ( FI : 44 Ke+ FO : 10 Ke + FS : 42 Ke + AD : 11 Ke ) 
Entreprise radiée le 03 09 21 

 

LADY FITNESS   CA R 
BREF  31 12 11 171 900 - 148 100 
523 909 455 / 23 07 10  31 12 12 194 000 - 31 100 
247 Rue de l AMBASSADEUR 78 CONFLANS 31 12 13 184 700 137 100 
Brigitte BRESSON   31 12 14 Comptes non déposés 
  31 12 15 186 400 - 62 300 
  31 12 16 145 800 - 24 300 

CP : - 87 Ke / Dettes : 198 Ke ( FI : 177 Ke+ FO : 5 Ke + FS : 16 Ke + AD : 0 Ke ) 
Résultat courant avant impôt 2013 moins 22 600 euros  

Cession le 09 09 18 pour 60 000 euros à la société SO LADY FIT  
Entreprise radiée le 22 10 19  

 
LADY FITNESS   CA R 
LESFIELD  31 12 04 397 218 - 27 463 
448 867 903 / 12 06 03  31 12 05 369 811 15 068 
3 avenue ALBERT 1er 95 EAUBONNE 31 12 06 407 845 18 864 
  31 12 07 Comptes non déposés 
  31 12 08 305 000 - 31 000 
Laurence LE SQUEREN  31 12 09 366 000 - 27 000 
  31 12 10 358 500 - 25 800 
  31 12 11 402 400 1 100 
  31 12 12 377 200 - 10 900 

CP : 43 Ke / Dettes : 194 Ke ( FI : 117 Ke+ FO : 18 Ke + FS : 45 Ke + AD : 13 Ke ) 
 
LADY FITNESS   CA R 
LADY BIEN ETRE   30 09 11 102 200 - 117 800 
523 469 278 / 02 07 10   ( 16 mois ) 
1 Rue du 8 Mai 1945  76 ELBEUF 30 09 12 160 100 - 16 900 
Cindy DELAUNAY   30 09 13 143 700 - 8 600 

CP : - 123 Ke / Dettes : 238 Ke ( FI : 195 Ke+ FO : 19 Ke + FS : 23 Ke + AD : 0 Ke ) 
Entreprise radiée le 30 09 16 

 
LADY FITNESS   CA R 
MAHONIA   30 09 09 8 000 - 76 000 
502 953 722 / 05 03 08   ( 21 mois ) 
3 espace 3 quartiers 91 GOMETZ 30 09 10 130 000 - 12 000 
Philippe LAGES  30 09 11 184 500 2 400 

CP : - 78 Ke / Dettes : 148 Ke ( FI : 88 Ke+ FO : 38 Ke + FS : 0 Ke + AD : 23 Ke ) 
Liquidation judiciaire le 18 03 13 
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LADY FITNESS   CA R 
COACH LINE  31 12 10 201 900 - 3 100 
520 420 563 / 25 02 10   ( 11 mois ) 
26 Cours BERRIAT 38 GRENOBLE 31 12 11 225 800 - 19 300 
Stéphane POCALUJKO  31 12 12 250 100 13 500 

CP : 11 Ke / Dettes : 248 Ke ( FI : 153 Ke+ FO : 19 Ke + FS : 42 Ke + AD : 35 Ke ) 
Liquidation judiciaire le 30 09 14 

 
LADY FITNESS   CA R 
SPORT BEAUTY DEVELOPPEM.  31 12 07  

Aucun bilan publié 489 955 666 / 03 05 06  31 12 08 
Moudong Centre 97 BAIE MAHAULT 31 12 09 
Rue NOBEL 97 BAIE MAHAULT 31 12 10 
Patrick OTTENSEN   31 12 11 
 
LADY FITNESS   CA R 
ERAWAN   31 12 04 25 000 - 68 000 
443 494 083 / 24 09 02  31 12 05 52 000 - 12 000 
12 Rue Franklin ROOSEVELT  27 EVREUX 31 12 06 Comptes non déposés 
8 Rue St NICOLAS 76 ROUEN 31 12 07 137 000 - 22 000 
170 Rue D ETRETAT LE HAVRE 31 12 08 266 000 - 23 000 
  31 12 09 329 000 - 38 000 
  31 12 10 367 900 13 300 
Philippe HERSENT  31 12 11 406 200 - 82 500 
  31 12 12 561 000 - 50 600 
  31 12 13 611 400 - 50 000 

CP : - 183 Ke / Dettes : 329 Ke ( FI : 19 Ke+ FO : 91 Ke + FS : 74 Ke + AD : 146 Ke ) 
Le HAVRE est un LADY FITNESS les deux autres sont des spas indépendants. 

Procédure de sauvegarde le 29 04 10 / Liquidation judiciaire le 20 10 16 
 
LADY FITNESS   CA R 
LILI FITNESS  31 08 09 232 000 8 000 
505 303 644 / 23 07 08   ( 14 mois ) 
1 Rue de la TERRASSE 69 004 LYON  31 08 10 235 000 21 000 
Laurent ROBIN  31 08 11 252 300 18 500 
  31 08 12 255 600 2 000 
  31 08 13 228 000 - 26 400 

CP : 83 Ke / Dettes : 137 Ke ( FI : 105 Ke+ FO : 12 Ke + FS : 20 Ke + AD : 0 Ke ) 
  
LADY FITNESS   CA R 
MONPLAISIR FITNESS  31 12 08 Comptes non déposés 
501 392 054 / 06 12 07  30 09 09 171 000 - 3 000 
31 rue des TUILLIERS 69 LYON  ( 9 mois ) 
Bernadette DEMEUR  30 09 10 277 000 14 000 
  30 09 11 311 200 15 700 
  30 09 12 315 400 4 500 
  30 09 13 318 200 5 800 

CP : 46 Ke / Dettes : 208 Ke ( FI : 150 Ke+ FO : 18 Ke + FS : 41 Ke + AD : 0 Ke ) 
Redressement judiciaire le 25 02 15 / Liquidation judiciaire le 30 04 15 
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LADY FITNESS   CA R 
VAISE FITNESS  31 12 11 249 800 7 700 
529 004 798 / 17 12 10     
1 Rue du CHAPEAU ROUGE 69 009 LYON    
Sylvia JEREZ      

CP :  48 Ke / Dettes : 75 Ke ( FI : 40 Ke+ FO : 8 Ke + FS : 0 Ke + AD : 28 Ke ) 
Dissolution le 24 11 20 

 

LADY FITNESS   CA R 
FORM ET LINE  31 12 09 341 000 - 114 000 
504 633 181 / 10 06 08   ( 19 mois ) 
185 avenue du Général LECLERC 94 MAISONS AL. 31 12 10 290 900 45 800 
  31 12 11 282 000 43 900 
Véronique PERCHEAND GALLOIS  31 12 12 244 500 13 000 

CP : - 3 Ke / Dettes : 138 Ke ( FI : 84 Ke+ FO : 8 Ke + FS : 19 Ke + AD : 26 Ke ) 
Liquidation judiciaire le 08 10 14 

 

LADY FITNESS   CA R 
LADY FITNESS MARSEILLE  31 12 06 157 019 - 21 857 
489 193 789 / 22 03 06  31 12 07 260 992 4 220 
122 avenue de HAMBOURG 13 MARSEILLE 31 12 08 252 000 - 12 000 
  31 12 09 261 000 8 000 
Yannick NAVARRO  31 12 10 260 000 - 1 000 
  31 12 11 262 000 6 200 
  31 12 12 254 700 6 700 

CP : 0 Ke / Dettes : 139 Ke ( FI : 111 Ke+ FO : 6 Ke + FS : 20 Ke + AD : 2 Ke ) 
Redressement judiciaire le 16 04 14 / Liquidation judiciaire le 15 10 14 

 

LADY FITNESS   CA R 
APHRODIT DIET SPORT  31 12 08  

 
Aucun bilan publié 

492 920 475 / 02 03 07  31 12 09 
Les MANGLES ACAJOU 97 LE LAMENTIN 31 12 10 
Place d ARMES 97 LE LAMENTIN 31 12 11 
Guylene DORE   
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LADY FITNESS   CA R 
L F M   30 09 12 96 100 - 3 600 
534 692 496 / 19 09 11   ( 13 mois ) 
17 Rue BARATHON 03 MONTLUCON 30 09 13 112 400 - 6 500 
Fabien et Coralie AGARD      

CP : 20 Ke / Dettes : 145 Ke ( FI : 93 Ke+ FO : 26 Ke + FS : 14 Ke + AD : 12 Ke ) 
Entreprise radiée le 31 03 17 

 
LADY FITNESS   CA R 
FITNESS DIFFUSION  31 12 09 239 000 - 195 000 
503 319 188 / 26 03 08   ( 22 mois ) 
15 rue Emile ZOLA 93 MONTREUIL 31 12 10 Comptes non déposés 
Silverio PIRES JOAO   31 12 11 292 900 17 100 
  31 12 12 344 200 58 700 
  31 12 13 Comptes non déposés 
  31 12 14 241 600 - 30 100 
  31 12 15 218 400 - 22 100 

CP : - 159 Ke / Dettes : 179 Ke ( FI : 39 Ke+ FO : 43 Ke + FS : 97 Ke + AD : 0 Ke ) 
Liquidation judiciaire le 17 08 17 

 

LADY FITNESS   CA R 
LF ORANGE   31 12 10 205 600 - 12 800 
513 270 868 / 08 07 09   ( 18 mois ) 
159 Avenue de VERDUN 84 100 ORANGE 31 12 11 127 200 - 13 500 
Aurélie ETIENNE / Ruddy TREVISA.     

CP : - 16 Ke / Dettes : 83 Ke ( FI : 59 Ke+ FO : 8 Ke + FS : 16 Ke + AD : 0 Ke ) 
Liquidation judiciaire le 03 07 13 

 
LADY FITNESS   CA R 
123 FITNESS  31 03 08 Comptes non déposés 
498 723 485 / 28 06 07  31 03 09 Comptes non déposés 
20 rue du SENTIER 75 002 PARIS 31 03 10 340 000 17 000 
Bernard CONIQ   31 03 11 294 500 - 2 500 
  31 03 12   
  31 03 13   

CP : 164 Ke / Dettes : 140 Ke ( FI : 67 Ke+ FO : 39 Ke + FS : 35 Ke + AD : 0 Ke ) 
Redressement judiciaire le 09 02 16 / Liquidation judiciaire le 29 03 16 

 

LADY FITNESS   CA R 
LADY FITNESS PARIS 17  31 12 06 132 707 10 198 
490 416 468 / 08 06 06  31 12 07 420 000 - 127 000 
131 rue CARDINET 75 017 PARIS 31 12 08 Comptes non déposés 
  31 12 09 Comptes non déposés 
Jean KRIEF  31 12 10 306 200 20 700 
  31 12 11 322 700 22 000 

CP : - 145 Ke / Dettes : 285 Ke ( FI : 208 Ke+ FO : 34 Ke + FS : 43 Ke + AD : 0 Ke ) 
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LADY FITNESS   CA R 
FM FITNESS  31 12 08 Pas encore 
751 001 074 / 11 05 12     
70 Quai GASTON BOULET 76 ROUEN    
Martine FEL      

Redressement judiciaire le 22 05 13 / Liquidation judiciaire le 08 03 16 
 

LADY FITNESS   CA R 
CLASS FITNESS   31 12 08 108 000 0 
501 704 589 / 31 12 07  31 12 09 277 000 18 000 
19 Rue GAMBETTA 42 ST ETIENNE 31 12 10 236 100 17 100 
Stéphane POCALUJKO  31 12 11 232 100 5 200 
  31 12 12 50 700 - 122 900 
  31 12 13 0 - 7 000 
  31 12 14 0 - 37 300 

CP : - 87 Ke / Dettes : 90 Ke ( FI : 77 Ke+ FO : 10 Ke + FS : 3 Ke + AD : 0 Ke ) 
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LADY FITNESS   CA R 
DAVIA INC  31 12 08 110 000 37 000 
498 137 116 / 04 06 07  31 12 09 Comptes non déposés 
Avenue Franklin ROOSEVELT 83 TOULON 31 12 10   
Florence CLAUDON     

CP : 6 000 e / Dettes : 110 000 e ( FI : 71 Ke+ FO : 24 Ke + FS : 16 Ke + AD : 0 Ke ) 
Cession le 27 06 10 

 
LADY FITNESS   CA R 
JEANNACA   31 12 10 86 800 - 45 300 
519 485 882 / 15 01 10  31 12 11 121 100 - 28 000 
2 avenue Franklin ROOSEVELT 83 TOULON 31 12 12 132 000 22 900 
  31 12 13 111 500 - 8 700 
Sandrine CUVELIER  31 12 14 107 000 - 9 500 

CP : - 59 Ke / Dettes : 151 Ke ( FI : 0 Ke+ FO : 16 Ke + FS : 0 Ke + AD : 135 Ke ) 
Redressement judiciaire le 06 09 16 / Liquidation judiciaire le 27 10 16 

 
LADY FITNESS   CA R 
PASTEL FITNESS  31 12 07  

Aucun bilan publié 493 573 836 / 09 01 07  31 12 08 
Rue Pierre Gilles de GENNES 31 LABEGE 31 12 09 
Claude BASSARD   31 12 10 

Redressement judiciaire depuis le 01 10 09 / Liquidation judiciaire le 13 06 13 
 
LADY FITNESS   CA R 
ESPACE BIEN ETRE  31 12 05 62 165 636 
451 499 586 / 12 01 04 69  31 12 06 90 455 8 223 
22 rue Gabriel PERI VILLEURBANNE 15 05 07 14 673 23 166 
   ( 5 mois ) 
  31 12 07 96 000 0 
   ( 7 mois ) 
Olivier BRUNET  31 12 08 250 000 11 000 
  31 12 09 232 000 20 000 
  31 12 10 258 500 22 400 
  31 12 11 264 300 46 200 

CP : 116 Ke / Dettes : 78 Ke ( FI : 31 Ke+ FO : 10 Ke + FS : 38 Ke + AD : 0 Ke ) 
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Centres fermés ou ayant quitté le réseau : 
 
LADY FITNESS   CA R 
SPEED TONIC  31 12 08 Comptes non déposés 
499 065 381 / 05 07 07     
298 rue de LYON 01 MONTLUEL    

Dissolution le 15 07 10 
 

LADY FITNESS   CA R 
ALLIER FITNESS  31 12 07 137 750 - 36 880 
493 412 720 / 26 12 06  31 12 08 162 000 - 8 000 
3 Rue du 11 Novembre 03 VICHY 31 12 09 153 000 - 2 000 
Patrick GOHIER  31 12 10 154 000 - 10 000 
  31 12 11 153 200 11 300 

CP : - 36 Ke / Dettes : 75 Ke ( FI : 4 Ke+ FO : 9 Ke + FS : 20 Ke + AD : 42 Ke ) 
Redressement judiciaire depuis le 29 12 09 / plan de continuation depuis le 09 02 11 

 

LADY FITNESS    
Liquidation  
judiciaire  

le 31 05 07 

LADY FITNESS NICE   
489 846 683 / 28 04 06   
1 rue ANDROLI 06 NICE  
 

LADY FITNESS    
Liquidation  
judiciaire  

le 17 01 02 

PHYT FORM   
431 940 360 / 08 09 00   
33 rue LAMARTINE 06 NICE  
 
LADY FITNESS   CA R 
ORRAO ERIC    

Entreprise individuelle 424 809 796 / 08 11 99    
16 rue GUYAU 06 MENTON  
 
LADY FITNESS   CA R 
BERNATI VALERIE  31 12 08 Pas encore 
502 155 757 / 25 01 08     
79 av. De LATTRE de TASSIGNY 06 CANNES    

Entreprise radiée le 05 07 10 
 
LADY FITNESS   CA R 
CALVADOSIENNE DE FITNESS  31 12 08 115 000 - 2 000 
500 946 785 / 15 11 07  31 12 09 191 000 0 
3 rue Saint QUENTIN 14 BAYEUX 31 12 10 192 000 0 
  31 12 11 205 700 2 600 
Nicolas HAMEL   31 12 12 94 000 - 2 300 

CP : 3 Ke / Dettes : 60 Ke ( FI : 56 Ke+ FO : 1 Ke + FS : 4 Ke + AD : 0 Ke ) 
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LADY FITNESS   CA R 
FORME ET BEAUTE  31 08 04 Comptes non déposés 
432 106 862 / 07 07 00  31 08 05 223 968 13 149 
21 rue LANFRANC 14 CAEN 31 08 06 258 864 29 729 
  31 08 07 263 224 21 606 
  31 08 08 288 000 - 5 000 
Corinne FLEURY  31 08 09 350 000 40 000 
  31 08 10 320 500 50 000 
  30 04 11 207 600 43 300 

CP : 55 Ke / Dettes : 172 Ke ( FI : 55 Ke+ FO : 55 Ke + FS : 48 Ke + AD : 13 Ke ) 
 

LADY FITNESS   CA R 
LMJ   31 12 07 440 000 - 1 000 
490 427 424 / 08 06 06   Liquidation  

judiciaire  
le 23 09 09  

52 quai VENDEUVRE 14 CAEN  
207 Boulevard de STRASBOURG 76 LE HAVRE  

CP : 9 000 e / Dettes : 277 000 e ( FI : 209 Ke+ FO : 22 Ke + FS : 46 Ke + AD : 0 Ke ) 
 

LADY FITNESS   CA R 
ROGER S   31 08 07 143 998 - 64 332 
491 463 964 / 17 08 06   31 08 08 Comptes non déposés 
27 rue du Bois SABOT 28 DREUX    

CP : - 59 000 euros / Dettes : 182 000 euros ( FI : 90 % + FO : 1 % + FS : 8 % + AD : 0 % ) 
Liquidation judiciaire le 17 07 08 

 

LADY FITNESS   CA R 
VASSELOT FORME  30 09 08 147 000 - 134 000 
498 808 070 / 02 07 07     
10 rue VASSELOT 35 RENNES    

CP : - 49 000 e / Dettes : 354 000 e ( FI : 309 Ke+ FO : 22 Ke + FS : 23 Ke + AD : 0 Ke ) 
Liquidation judiciaire le 04 11 09 

 
LADY FITNESS   CA R 
HAUT DE FORME  31 10 07 388 049 1 095 
491 640 165 / 24 08 06  31 10 08 357 000 - 15 000 
21 rue Edouard VAILLANT 37 TOURS    
179 Bd Charles de GAULLE 37 ST CYR    

CP : 6 000 e / Dettes : 453 000 e ( FI : 3 Ke+ FO : 15 Ke + FS : 28 Ke + AD : 408 Ke ) 
Plan de continuation depuis le 20 10 09 / Liquidation judiciaire le 29 06 10 

 

LADY FITNESS   CA R 
CONCEPT FITNESS  31 03 07 213 855 - 129 230 
488 347 758 / 02 02 06  31 03 08 Comptes non déposés 
26 cours BERRIAT 38 GRENOBLE    

CP : - 128 000 euros / Dettes : 300 000 e. ( FI : 32 % + FO : 16 % + FS : 0 % + AD : 52 % ) 
Liquidation judiciaire le 29 07 08 
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LADY FITNESS   CA R 
FORME ATLANTIQUE   31 12 07 218 669 - 185 449 
490 743 002 / 28 06 06  31 12 08   
31 rue Saint LEONARD 44 NANTES    

CP : - 170 000 euros / Dettes : 344 000 e. ( FI : 45 % + FO : 12 % + FS : 0 % + AD : 43 % ) 
Redressement judiciaire depuis le 30 04 08 / Liquidation judiciiare le 01 07 09 

 
LADY FITNESS    

Liquidation  
judiciaire  

le 02 09 08 

MS ESTHET    
502 353 014 / 31 01 08   
82 avenue du COTENTIN 50 ST GEORGES  
Marie Sandra MABANZA    
 

LADY FITNESS    
Liquidation  
judiciaire  

le 20 11 07 

MHS SPORT ET FITNESS   
498 408 665 / 08 06 07   
112 avenue du Général LECLERC 54 NANCY  
Hervé HUGUELIN     
 
LADY FITNESS    

Liquidation  
judiciaire  

le 16 10 07 

C SPORT    
494 252 430 / 09 02 07   
112 avenue du Général LECLERC 54 NANCY  
1 Rue MOZART  57 000 METZ   
Pascal WISSEN    
 
 
LADY FITNESS   CA R 
ESPACE VENUS  31 03 08 90 830 - 90 413 
498 419 761 / 16 05 07  31 03 09 Comptes non déposés 
3 rue Jean JAURES 59 VILLENEUVE    

CP : - 50 000 euros / Dettes : 275 000 e. ( FI : 73 % + FO : 11 % + FS : 15 % + AD : 0 % ) 
Liquidation judiciaire le 05 07 10 

 
LADY FITNESS   CA R 
TCHAIDE LIANA    

Entreprise individuelle 498 976 489 / 13 07 07   
23 avenue du Général LECLERC 65 LOURDES  
 

LADY FITNESS   CA R 
DOME FITNESS  31 12 06 361 757 0 
483 003 786 / 29 06 05   31 12 07 334 024 0 
12 Boulevard PASTEUR 63 CLERMONT 31 12 08 337 000 0 
  31 12 09 306 000 0 
Serge VIGUIE  31 12 10 297 000 13 500 
  31 12 11 283 200 11 100 

CP : 22 Ke / Dettes : 111 Ke ( FI : 1 Ke+ FO : 45 Ke + FS : 57 Ke + AD : 7 Ke ) 
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LADY FITNESS   CA R 
CG FITNESS  31 12 06 35 096 - 93 018 
491 251 849 / 27 07 06   ( 5 mois ) 
45 rue des VINAIGRIERS 75 010 PARIS 31 12 07 249 000 - 67 000 
  31 12 08 280 000 - 7 000 
Bertrand GRANIER   31 12 09 268 000 - 21 000 
  31 12 10 Comptes non déposés 

CP : - 181 Ke / Dettes : 272 Ke ( FI : 154 Ke+ FO : 81 Ke + FS : 36 Ke + AD : 0 Ke ) 
Redressement judiciaire le 15 03 11 / Liquidation judiciaire le 10 05 11 

 



Etude Mars 2014 / Chiffres  / Brouillon / Reproduction même partielle interdite / Page 15 sur 16 

 15 

 
21 rue de la VOUTE à PARIS  
 
LADY FITNESS   CA R 
BEACH VIEW BORROMEE  31 12 07 157 073 - 185 
493 783 179 / 19 01 07   ( 9 mois ) 
16 rue BORROMEE 75 015  PARIS    
CP : 10 000 euros / Dettes : 239 000 euros ( FI : 71 % + FO : 14 % + FS : 0 % + AD : 14 % ) 

Liquidation judiciaire le 15 04 08 
 
LADY FITNESS   CA R 
L V M J  31 12 07 239 000 - 42 000 
493 146 906 / 08 12 06  31 12 08 Comptes non déposés 
207 Bd de STRASBOURG 76 LE HAVRE     
Michel JAMET      

CP : - 32 Ke / Dettes : 517 Ke ( FI : 400 Ke+ FO : 74 Ke + FS : 43 Ke + AD :0  Ke ) 
Redressement judiciaire le 19 11 08 / Liquidation judiciaire le 29 10 09 

 

LADY FITNESS    
Redressement  

le 01 10 07 
Liquidation judiciaire  

le 17 03 08 

LADY FITNESS CHELLES   
484 391 180 / 04 10 05   
61 Avenue de la RESISTANCE 77 CHELLES   
Jean Jacques GABBAY    
 
LADY FITNESS   CA R 
ATHENA FITNESS  31 12 09 148 000 - 107 000 
503 567 315 / 11 04 08 77  ( 20 mois ) 
58 Ter rue Aristide BRIAND FONTAINEBLEAU 31 12 10   
Mireille RODRIGUEZ      

CP : - 105 Ke / Dettes : 155 Ke ( FI : 141 Ke+ FO : 11 Ke + FS : 3 Ke + AD : 0 Ke ) 
Dissolution le 10 08 10 

 
LADY FITNESS   CA R 
MANTES FITNESS  31 12 08 318 000 - 219 000 
498 256 015 / 04 06 07  31 12 09 273 000 - 59 000 
10 rue Saint ROCH 78 MANTES  31 12 10 Comptes non déposés 
Marie Jos BEN HAIM   31 12 11   

CP : - 239 Ke / Dettes : 536 Ke ( FI : 467 Ke+ FO : 42 Ke + FS : 27 Ke + AD : 0 Ke ) 
Liquidation judiciaire le 09 06 16 

 

LADY FITNESS   CA R 
MGP CHAVILLE  31 12 08 Pas encore 
498 269 026 / 01 06 07     
10 44 rue MARTIAL / SALENGRO 92 CHAVILLE    

Liquidation judiciaire le 11 12 08 
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LADY FITNESS   CA R 
MGP MONTROUGE  31 12 08 361 000 - 81 000 
494 800 279 / 08 03 07   ( 20 mois ) 
149 avenue de la REPUBLIQUE 92 MONTROUGE    

CP : - 80 000 e / Dettes : 193 000 e ( FI : 112 Ke+ FO : 40 Ke + FS : 40 Ke + AD : 0 Ke ) 
Dissolution le 21 01 10 

 
LADY FITNESS   CA R 
BEACH VIEW DEVELOPPEMENT  30 09 06 389 976 8 237 
484 264 510 / 22 09 05  30 09 07 337 750 - 21 561 
32 rue du Général FELIX 92 ISSY 30 09 08 229 000 - 204 000 
  30 09 09 319 000 - 19 000 
  30 09 10 316 500 207 200 
  30 09 11 264 700 - 10 700 

CP : 10 Ke / Dettes : 130 Ke ( FI : 36 Ke+ FO : 68 Ke + FS : 25 Ke + AD : 2 Ke ) 
Liquidation judiciaire le 24 07 12 

 
LADY FITNESS   CA R 
STARFORME  31 12 07 294 972 - 8 794 
490 031 143 / 15 05 06  31 12 08 267 000 - 14 000 
1 place de la PYRAMIDE 92 PUTEAUX 31 12 09 195 000 - 14 000 
Stéphane LANDIER   31 12 10 Comptes non déposés 
  31 12 11   

CP : - 115 Ke / Dettes : 264 Ke ( FI : 182 Ke+ FO : 42 Ke + FS : 41 Ke + AD : 0 Ke ) 
 

LADY FITNESS   CA R 
FIRST LADY ASNIERES  31 12 07 336 378 2 253 
493 024 095 / 27 11 06  31 12 08 290 000 - 54 000 
45 rue Charles de GAULLE 92 ASNIERES 31 12 09 Comptes non déposés 
Jean CRETOIS     

CP : - 50 000 e / Dettes : 162 000 e ( FI : 130 Ke+ FO : 14 Ke + FS : 18 Ke + AD : 0 Ke ) 
Dissolution le 22 08 11 

 

LADY FITNESS   CA R 
KALLIA  30 06 07 254 808 5 590 
490 458 577 / 09 06 06   30 06 08 255 000 - 89 000 
49 Bld de STRASBOURG 94 NOGENT  30 06 09 187 000 - 48 000 
Catherine LE BERTE  30 06 10 59 000 - 150 000 

CP : - 272 Ke / Dettes : 356 Ke ( FI : 34 Ke+ FO : 31 Ke + FS : 15 Ke + AD : 275 Ke ) 
Redressement judiciaire le 05 11 08 / Liquidation judiciaire le 25 01 12 

 
LADY FITNESS   CA R 
VOUTE SPORT  31 12 07 239 000 - 134 000 
492 642 046 / 07 11 06  31 12 08 375 000 - 133 000 
19 et 21 rue de la VOUTE 75 012 PARIS    
27 Avenue du Général GALLIENI 94 JOINVILLE    

CP : - 259 Ke / Dettes : 473 Ke ( FI : 290 Ke+ FO : 152 Ke + FS : 31 Ke + AD : 0 Ke ) 
Liquidation judiciaire le 22 12 09 

 
 


